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Mit diesem Nachschlagewerk haben wir die größte Lücke 
geschlossen, die in der Buchreihe des Verlages Europa-
Lehrmittel für die Ausbildung zum Anlagenmechaniker 
Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik bestand. 

Zahlen, Daten und Fakten in Formeln, Tabellen und Dia-
grammen stellen eine praxisnahe Basis für Übungen, Haus-
aufgaben und die Prüfungsvorbereitung dar, geben aber 
auch dem Fachmann wichtige Hinweise auf Konstruktions-
elemente und Arbeitsverfahren. Dabei haben wir Wert dar-
auf gelegt, den Nutzern unseres Tabellenbuches möglichst 
umfassende Informationen zur Verfügung zu stellen, damit 
sie auch bei seltenen Problemstellungen eine sichere Hilfe 
finden. 

Während die Lehr- und Arbeitsbücher für die SHK-Ausbil-
dung die Lernfelder abbilden, ist dieses Nachschlagewerk 
sachlogisch aufgebaut. Die Informationen der nebenste-
hend aufgeführten Hauptteile betreffen in der Regel meh-
rere Lernfelder.

Vierfarbdruck, eine einheitliche Gestaltung der Seiten und 
das neu strukturierte Daumenregister werden dem Benut-
zer helfen, schnell die gesuchten Informationen zu ermit-
teln. Ein klar strukturiertes Inhaltsverzeichnis sowie ein 
ausführliches Sachwortverzeichnis mit englischer Überset-
zung lassen schnell zu einzelnen Sachverhalten oder Begrif-
fen die entsprechenden Seiten finden. 

Das „Tabellenbuch Sanitär-, Heizungs- und Klimatechnik“ 
ist als umfangreiches Nachschlagewerk für Schülerinnen, 
Schüler und Auszubildende in der Berufsschule, in der 
Berufsfachschule und im Berufskolleg sowie in der betrieb-
lichen und überbetrieblichen Ausbildung konzipiert. 
Außerdem eignet es sich in der Meisterschule, Techniker-
schule und den Akademien für handwerkliche Berufe, um 
weiterführende Aufgaben im Beruf, beim Studium oder 
aber auch auf Baustellen lösen zu können.

Wir hoffen, dass sich dieses Tabellenbuch für unsere Leser 
bald zu einem wichtigen Arbeitsmittel in Unterricht und 
Praxis entwickeln wird, und würden uns freuen, von Ihnen 
Hinweise auf Fehler und Verbesserungsvorschläge unter 
der E-Mail-Adresse lektorat@europa-lehrmittel.de zu erhal-
ten.

In der vierten Auflage sind die inzwischen erschienenen 
Normänderungen bis Herbst 2020 berücksichtigt. Vor allem 
die aufwändigen Änderungen der TRGI 2018 wurden neu 
eingearbeitet und ergänzt. Abbildungen wurden aktuali-
siert und Textstellen aufgrund von Leserhinweisen geän-
dert oder ergänzt. Sämtliche Rechenbeispiele sind entfal-
len, lediglich einige Ablesebeispiele wurden zur 
Verdeutlichung beim Umgang mit Diagrammen und Tabel-
len beibehalten.

Herbst 2021�  Die Autoren des Arbeitskreises
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Normung� EN 45 020: 2007-03

Regelwerke, ISO, EN, DIN

Kurzzeichen Erläuterung Aufgabe und Ziel

Internationale Normen (ISO-Normen), Genf

ISO International Organization for Stan-
dardization (aus dem Griechischen 
„isos  =  gleich“)

Sie gibt weltweite Spezifikationen für Produkte, 
Dienstleistungen und Systeme, um die Qualität, Si-
cherheit und Effizienz zur Erleichterung des interna-
tionalen Handels zu gewährleisten.

Europäische Normen (EN-Normen), Brüssel

EN Europäische Normungs-organisation 
CEN  =  Comité Europén de 
Normalisation

Sie harmonisiert die nationalen Normen in den Mit-
gliedsländern. Handelshemmnisse sollen abgebaut, 
gleiche Rahmen- und Wettbewerbsbedingungen für 
den europäischen Binnenmarkt geschaffen werden.

Deutsche Normen (DIN-Normen), Berlin

DIN Deutsches Institut für  
Normung e. V.

Sie organisiert zum Nutzen der Allgemeinheit unter 
Wahrung des öffentlichen Interesses die Normung und 
Standardisierung und dient der Innovation, Sicherheit 
und Verständigung in Wirtschaft, Wissenschaft, Ver-
waltung und Öffentlichkeit.

Weitere Bezeichnungen von DIN-Normen

DIN EN Deutsche unveränderte Übernahme einer Europäischen Norm (EN)

DIN EN ISO Deutsche Übernahme von ISO oder CEN entstandenen und veröffentlichten Normen

DIN ISO Deutsche unveränderte Übernahme einer ISO-Norm

DIN VDE Elektrotechnik, Elektronik und Informationstechnik werden gemeinsam von DIN und VDE 
durch die DKE (Deutsche Kommission Elektrotechnik) bearbeitet.

Weitere Regelwerke

BImSchG Bundes-Immissionsschutzgesetz

BImSchV Bundes-Immissionsschutzverordnung

BBodSchG Bundesbodenschutzgesetz

DGQ Deutsche Gesellschaft für Qualität e. V.

DVGW Deutsche Vereinigung des Gas- und 
Wasserfaches e.V. (Bonn)

DWA Deutsche Vereinigung für Wasser-
wirtschaft, Abwasser u. Abfall e. V. 
(Hennef)

EE-WärmeG Erneuerbare-Energien Wärmegesetz

EnEV Energieeinsparverordnung

FeuVo Feuerungsverordnung

GefstoffV Gefahrstoffverordnung

MLAR Muster-Leitungsanlagen-Richtlinie

TRB Technische Regeln zur Druckbehälter-
verordnung

TRbF Technische Regeln für brennbare 
Flüssigkeiten

TRD Technische Regeln für Dampfkessel

TRG Technische Regeln Druckgase

TRGI Technische Regeln für  
Gas-Installationen

TRF Technische Regeln Flüssiggase

TRGS Technische Regeln für Gefahrstoffe

TrinkW Trinkwasserverordnung

VDE Verband Deutscher Elektrotechniker 
e. V. (Frankfurt am Main)

VDI Verein Deutscher Ingenieure e. V. 
(Düsseldorf)

VOB Vergabe- und Vertragsordnung für 
Bauleistungen

W Arbeitsblätter zur Trinkwasserverord-
nung TrinkW

WHG Wasserhaushaltsgesetz

ZVSHK Zentralverband Sanitär, Heizung, 
Klima (Sankt Augustin)

Benennung

Begriff Norm Teil einer 
Norm Beiblatt Entwurf Vornorm Gültigkeits 

datum

Beispiel DIN 16893 DIN 422-2 DIN EN 
12831 Bbl. 2

E DIN  
1999-100 DIN V 4107 DIN EN 673 

2011-04
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Griechisches Alphabet

Klein- Groß-
Name Verwendung, Größe

buchstabe

α Α Alpha Winkel,  
Längenausdehnung

β Β Beta Winkel

γ Γ Gamma Winkel

δ Δ Delta Winkel, Differenz

ε Ε Epsilon Emissionskoeffizient, 
Dehnung

ζ Ζ Zeta Widerstandsbeiwert

η Η Eta Wirkungsgrad

θ, ϑ Θ Theta Temperatur in °C

ι Ι Jota nicht das Geringste

κ Κ Kappa Isotropen-/ 
Adiabatenexponent

λ Λ Lambda Wärmeleitfähigkeit

μ Μ My Rauigkeit

Klein- Groß-
Name Verwendung, Größe

buchstabe

ν Ν Ny kinematische Viskosität

ξ Ξ Xi Massenanteile

ο Ο Omikron Oberfläche, Oktave

π Π Pi Ludolph’sche Zahl 
3,14159

ρ Ρ Rho Dichte

σ Σ Sigma Spannung, Summe

τ Τ Tau Schubspannung

υ Υ Ypsilon Geschwindigkeit

φ Φ Phi Luftfeuchte, 
Wärmestrom

χ Χ Chi Stoffmengenanteil

ψ Ψ Psi Abflussbeiwert

ω Ω Omega elektrischer  
Widerstand

Römische Zahlzeichen

Römische 
Ziffern

Arabische 
Ziffern

Römische 
Ziffern

Arabische 
Ziffern

Römische 
Ziffern

Arabische 
Ziffern

I
II
III
IV
V
VI
VII
VIII
IX
X

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

XX
XXX
XL
L

LX
LXX

LXXX
XC
C

20
30
40
50
60
70
80
90
100

CC
CCC
CD
D

DC
DCC

DCCC
CM
M

200
300
400
500
600
700
800
900
1000

Zeichen nebeneinander addieren. Kleinere Zahlen folgen 
größeren, max. 3 gleiche Zeichen aufeinander (III, XXX, CCC, 
MMM); V, L, D nie mehrfach (VV ist X!)

MDCLXXXVII� =  1687

MCMXCIX� =  1999

MMIII � =  2003

XCIX �  =      99

Mathematische Zeichen� Auswahl nach DIN 1302: 1999-12

Zeichen Erklärung Zeichen Erklärung Zeichen Erklärung

…
=
≠
~
≈ 

≙
<
>
≥ 

≤ 

+
sin
cos

bis, und so weiter bis
gleich
nicht gleich, ungleich
proportional
annähernd, nahezu 
gleich, rund, etwa
entspricht
kleiner als
größer als
größer oder gleich, 
mindestens gleich
kleiner oder gleich, 
höchstens gleich
plus, mehr, und
Sinus
Cosinus 

−
​​√ 

__
 a ​​

⋅, 2 

:, /, – 

%
‰

( ), [ ], { } 
 

∥
∦
⊥ 

tan
cot

minus, weniger
Quadratwurzel aus a
mal (der Punkt steht auf 
halber Zeilenhöhe)
 durch, geteilt durch, 
dividiert durch
Prozent, von Hundert
Promille, von Tausend
runde, eckige, ge-
schweifte Klammer auf 
und zu
parallel
nicht parallel
rechtwinklig zu, normal 
auf, senkrecht auf
Tangens
Cotangens 

∆ 

≌
≡
∢

​​‾ AB​​
​​
⏜

 AB​​
∑
e 

π
∞
log 

lg
ln 

lb

Delta, Zeichen f. Dif-
ferenz
kongruent 
identisch
Winkel
Strecke AB
Bogen AB
Summe
Euler’sche Zahl 
e = 2,718 281 828 …
Pi = 3,141 59...
unendlich
Logarithmus (allge-
mein)
Zehnerlogarithmus
natürlicher Logarith-
mus
binärer Logarithmus
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SI-Basiseinheiten1)� DIN 1301-1: 2010-10

Größe Länge Masse Zeit
Elektrische 
Strom-
stärke

Thermo 
dynamische 
Temperatur

Stoff-
menge

Licht-
stärke

Einheitenname Meter Kilogramm Sekunde Ampere Kelvin Mol Candela

Einheitenzeichen m kg s A K mol cd
1)  SI ist die Abkürzung für „Système International d’Unités“ (Internationales Einheitensystem)

Formelzeichen, Größen, Einheiten

Größe
Formel
zeichen

Einheit 
Umrechnung, Erklärung

Name Zeichen

Länge, Fläche, Volumen, Winkel

Länge
Breite
Höhe, Tiefe
Radius
Durchmesser
Dicke
Umfang
Weglänge

l
b

h, t
r
d, 

d, D
U
s

Meter m m dm cm mm

1 km 1 000 10 000 100 000 1 000 000

1 m 1 10 100 1 000

1 dm 0,1 1 10 100

1 cm 0,01 0,1 1 10

1 mm 0,001 0,01 0,1 1

1 nm 0,000 001 0,000 01 0,000 1 0,001

Ablesebeispiel: 1 dm  =  0,1 m  =  10 cm  =  100 mm

Fläche 
Oberfläche
Querschnitts-
fläche
Grundstücks-
fläche

A 

A, Q, S 

A

Quadrat
meter
 

Ar, 
Hektar

m2

 
 

a 
ha

m2 dm2 cm2 mm2

1 m2 1 100 1 000 1 000 000

1 dm2 0,01 1 100 10 000

1 cm2 0,000 1 0,01 1 100

1 mm2 0,000 001 0,000 1 0,01 1

Ablesebeispiel: 1 dm2  =  0,01 m2 � =  100 cm2  
=  10 000 mm2

Volumen V Kubikmeter m3 m3 dm3 (l) cm3 (ml) mm3

1 m2

1 dm2 (l)
1 cm2 (ml)

Ablesebeispiel: 1 dm3  =  0,001 m3 � =  1 000 cm3  
=  1 000 000 mm3

ebener Winkel 
(Winkel)

≈57,296° 1m

rad = 90°π
2

R=1m

α, β, γ, … Radiant 

Vollwinkel
Grad
Minute
Sekunde

rad 1 rad  = ​​ 
1 m (Bogen)

  ____________  
1 m (Bogen)

 ​​  = ​​ 
180°

 _____ π  ​​   =  57,2957 …° 

1 Vollwinkel  =  2 ∙ π rad
1°  =  (π/180) rad  =  60’
1’  =  (1/60)°  =  60’’
1’’  =  (1/60)’ rad  =  (1/3600)°’

Mechanik

Masse m Kilogramm kg
1 kg 1000 g 0,001 mg (t) 

1 Mg (t) 1 000 000 g 1000 kg

längenbezogene 
Masse

m’ Kilogramm kg/m Berechnung der Masse bei Stäben, Profilen, Rohren, 
Heizkörpern

flächenbezoge-
ne Masse

m’’ Kilogramm 
pro Quad-
ratmeter

kg/m2 Berechnung der Masse bei Blechen und Platten

spezifisches 
Masse

v Kubikmeter 
pro 
Kilogramm

m3/kg 1 m3/kg 1 000 dm3/kg 1 dm3/g
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G 1

Formelzeichen, Größen, Einheiten (Fortsetzung)

Größe
Formel
zeichen

Einheit 
Umrechnung, Erklärung

Name Zeichen

Mechanik (Fortsetzung)

Dichte 
(vom Ort abhän-
gige Größe)

ρ Kilogramm 
pro 
Kubikmeter

kg/m3 g/cm3 kg/dm3 kg/m3

1 kg/m3 1 kg/m3 0,001 1

Kraft
Gewichtskraft

F
FG

Newton N mN N daN kN

1 mN 1 0,001 0,000 1 0,000 001

1 N 1 000 1 0,01 0,001

1 kN 1 000 000 1 000 100 1

1 MN 109 1 000 000 100 000 1 000

1 N  =  1 kg ⋅ 1 m/s2  =  1 kg m/s2

Drehmoment
Biegemoment
Torsionsmoment

M
Mb

Mk

Newton 
mal Meter

Nm� Ncm Nm kNm

1 Nm 100 1 0,001

Druck

mechanische
Spannung

p

σ, τ

Pascal

Newton 
pro  
Millimeter 
hoch zwei

Pa

N/mm2

Pa mbar, hPa bar N/cm2

1 Pa 1 0,01 0,000 01 0,000 1

1 mbar, 
1 hPa

100 1 0,001 0,01

1 bar 100 000 1 000 1 10

1 N/cm2 10 000 1 000 0,1 1

1 Pa  =  1 N/m2;    1 bar  =  10 m WS;    1 mbar  =  1 hPa

Arbeit1)

Energie
Wärmemenge
1) �Auch elektr.

Arbeit

W
E, W

Q

Joule J kWh J kJ MJ

1 kWh 1 3 600 000 3 600 3,6

1 J 2,​​
_
 7​​ ∙ 10–7 1 0,001 0,000 001

1 kJ 0,000 277 8 1 000 1 0,001

1 MJ 0,2​​
_
 7​​ 1 000 000 1 000 1

1 J  =  1 N ∙ m  =  1 W ∙ s  =  1 kgm2/s2

Leistung
mechanisch

Wärmestrom

P

​​Q 
·
 ​​, ϕ

Watt W mW W kW MW

1 mW 1 0,001 0,000 001 10–9

1 W 1 000 1 0,001 0,000 001

1 kW 1 000 000 1 000 1 0,001

1 MW 109 1 000 000 1 000 1

1 W  =  1 J/s  =  1 Nm/s

Volumenstrom ​​V · ​​ Liter pro 
Sekunde

l/s 1 l/s  =  60 l/min  =  3600 l/h  =  3,6 m3/h

Zeit

Zeit
Zeitspanne
Dauer

t Sekunde
Minute
Stunde
Tag
Jahr

s

min

h

d

a

s min h d

1 s 1 1/60 1/3 600 1/86 400

1 min 60 1 1/60 1/1 440

1 h 3 600 60 1 1/24

1 d 86 400 1 440 24 1

1 a 31 556 952 525 949,2 8 765,82 ~ 365

1 W  =  1 J/s  =  1 Nm/s

Frequenz 

Drehzahl
Kreizfrequzenz
Periodendauer

f, v 

n
ω
T

Hertz 

Sekunde

Hz 
1/s

1/min
1/s 
s

Anzahl periodischer Vorgänge pro Sekunde 
1 Hz  =  1/s  =  s− 1

ω  =  2 ∙ π ∙ f
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