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Wie arbeiten Sie am besten mit diesen Arbeitsblattern?

Arbeitsheft zum Friseurbuch 4R35 51 s o IS e

Jedes Lernfeld ist in vier bis finf berufliche Situationen gegliedert, die als vollstdndige Handlung

aufgebaut sind:

Im Teil Informieren kénnen Sie mithilfe lhres Lehrbuchs neue Inhalte selbststandig erarbeiten

oder Gelerntes wiederholen und festigen.

In den Schritten Planen, Entscheiden und Ausflihren Gbertragen Sie die erarbeiteten Informationen

auf die konkrete berufliche Situation.

Unter Kontrollieren und Bewerten finden Sie Aufgaben, in denen Sie eigenstandig oder

gegenseitig Ihre Ergebnisse Uberprufen.
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Name Klasse Datum

6.1 Die Umformung des Haares
durch Wasser und Warme erklaren

»Jeden Morgen muss ich meine Haare f6hnen, nie hilt die Frisur
Idnger als einen Tag. Ich verstehe das nicht. Woran liegt das?”
Erkldren Sie der Kundin, warum sich Haare durch Wasser und Wéirme
umformen lassen. Erkldren Sie ihr auch, wovon die Haltbarkeit
solcher Frisuren abhdingt.

€ Sicherlich haben Sie bereits viel Erfahrung mit der Haltbarkeit von Féhnfrisuren
gesammelt. Bei welchen Kundinnen und unter welchen Bedingungen halten diese

Frisuren besonders gut? z. B. bel dickem Haar, bei trockenem Wetter,

bei viel Haarspray, bei viel Festiger .

@) Obwohl sich die Haare von Mensch zu Mensch unterscheiden, haben sie die gleichen
Eigenschaften. Welche Eigenschaften des Haares kennen Sie bereits?

Glanz, elektrostatische Auﬂaﬂ/unﬂ, Haarstirke, Rezﬂfesﬁykeif

@) Erklaren Sie die folgenden Eigenschaften des Haares.
Wann hat diese Eigenschaft Bedeutung? Geben Sie je zwei Beispiele an.

Saugfahigkeit Wasseraufnahmefahigkeit bei voll-  Haar saugt Wellflissigkeit auf,

standiger Benetzung mit Wasser Haar saugt Pflegemittel auf
Hygroskopizitat Wasserautnahme des Haares Wassevautnabhme des Haaves im Nebel
aus der Luft oder in dev Sauna

Elastizitat ] . . . ] . .
faﬁg&;ﬁziﬁamm faﬁ%ﬂﬂiﬁ&z&é&@&ﬁ%
A_WWQMML #LM@&MM@KL/I@&L
zukehren in thre Form zuviickzuspringen
Plastizitat Mczﬁzméazéaﬁm Mmfazmﬂz%dzi@zzézfmcﬁtdm—
Dehnbarkeit .. . ..
J&z/aﬂgﬁm%dﬁiﬁam DEMMZ@L&EMKML
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@ a) Erginzen Sie den Liickentext zum Feinbau des Haares mit den gegebenen Fachbegriffen.

Stickstoff =« 80% =« Kittsubstanz = Wasserstoffbriicken < Faserstrangblndeln
Kohlenstoff = Wasserstoff = Mikrofibrillen « Faserschicht = Makrofibrillen <
Superhelix = Peptidspiralen = Fasern = Salzbrlcken < zwischen 100 und 200 =
Doppelschwefelbriicken = Sauerstoff = Protofibrillen = Schwefel

b) Ubertragen Sie die im Text Den groBten Teil des Haares bildet die Faserschicht
angegebenen Nummern in die
Zeichnung. (80 % ) (1),in der sich lang gestreckte _Fasermn  be-

finden, die zu Fasersfranﬂbl}inﬂle/n (2) geordnet

sind. In einem Haarquerschnitt befinden sich zwischen

100 und 200 dieser Faserstrangbindel.

Ein Faserstrangblndel besteht aus mehreren groleren

Fasern, den Mﬂh’ﬂﬁbﬂ/fé’n (3), die wiederum aus

kleineren Fasern, den Mt}érolﬁ‘br[//ﬂn (4) und

Profoﬁbn'//en (5) bestehen. Der nichstkleinere

Baustein, eine S%ﬁcr/tﬁ/[)( (6), besteht aus drei bis

funf Pﬁl’pf[ﬁ/‘slm'rﬂ/en (7). Peptidspiralen sind lange
Molekulketten, die aus folgenden Elementen

zusammengesetzt sind: S = Sc/twqfé/

C= Ko/z/ensz‘oﬁ“ H= Wassﬁrsfof/"‘ ,
O= Sauersz‘oﬁf N= sz'c,ésfolsz

Die Fasern sind untereinander vernetzt und werden zusatzlich durch eine  Kittsubstanz

zusammengehalten.

Die Vernetzungen sind Wa‘ssersfoﬁ%rt}icken . Salzbriicken

und Dappe/sc/zwq/é/ér&icken

@ Erklaren Sie in einem Satz, warum Haare besonders reif3fest und belastbar sind.

Individuelle Antworten, z. B.: Haare bestehen aus sehr

vielen stabilen Fasern.

gfeld 6 6.1 Die Umformung des Haares durch Wasser und Warme erklaren handwerk-technik.de
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(@ Erginzen Sie die fehlenden
Informationen zum Umformungs-
vorgang im Haar. Zeichnen Sie die Vor-

- . Wasserstoffbriicken befinden sich auch zwi-
gange im Inneren des Haares.

schen zwei Peptidspiralen. Der Vorgang beim
Offnen und SchlieBen ist immer gleich.

Arbeitsschritt | Vorgang im Inneren Beschreibung des Vorgangs im Haar
des Haares

Trockenes Haar
vor der Wasche

Wasserstoffbriicken verbinden die Peptidspiralen und
die Bogen innerhalb der Peptidspiralen.
Wasserstoffbriicken entstehen durch die Anziehungs-
krafte zwischen negativ geladenen Sauerstoffatomen
und positiv geladenen Wasserstoffatomen in der Peptid-
kette.

Nasses Haar Aufgrund seiner Saugfahigkeit nimmt das Haar bei der
Haarwdasche Wasser auf.

Wassermolekule sind geladen und lagern ...

sich mit der negativ qu/aﬂ/enen Seite an den

positiv 5/]6/61?/614814 Wassersfolsz Mit ﬂ/erlposh‘[v

qu/aﬂ/enen Seite /anem die Wassermolekiile

sich an den negativ ﬂe/aﬂ/enen Sauersfolsz an.

Die Wassersto,ﬂr&icke wird ﬂe/ackerﬁ

Das Haar ist nun weniger stabil und bedingt formbar.

Trocknen des
Haares in neuer
Form

Durch die Umformung des Haares stehen nun andere
Partner in der Molekdlspirale fur die Wasserstoffbricken
einander gegenuber. Durch das Trocknen des Haares
verdunstet ...

das Wasser. Neue Wassersfqﬁ%r&icém

bilden sich aus und halten das Haar in der

neuen Form.
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@ Beschreiben Sie vereinfacht, welche Vorgédnge im Haar ablaufen, wenn eine Wasserwelle

gelegt wird. _z. B.: Das Haar evhiilt seine Festigkeit und Form durch Wasser-

51‘0#%;’12@4614. Wenn die Haare feuc/n‘ werden, é{}’thﬂﬂn Wassertedchen in das

Haar ein, die Briicken o';zl%zen sich und die Form des Haaves lisst sich verin-

devn. Beim Trocknen dev Haare verdunstet das Wasser, das Haar erhilt eine

neue Form (hier: Wasserwelle).

@ Wovon hingt die Haltbarkeit der nicht dauerhaften Umformung ab?

a) Eigenschaften des Haares, die die b) AuBere Gegebenheiten, die die
Haltbarkeit beeinflussen: Haltbarkeit beeinflussen:
Haarlinge, Haarquerschnitt, Luflfeuchtigkert, mechanische
Haarstirke, Haarstruktur, Belastungen wie Kimmen/
Hygroskopizitit Biirsten

€) Welche Ratschlage kénnen Sie der Kundin geben,
damitihre Frisur langer halt?

Haar dwrch Schiym und Haarspray vor Feuc/zfg;ke[t

schiitzen, nicht so hiiufig bivsten, Festiger verwenden

(1) Formulieren Sie ein kurzes Beratungsgesprich, in dem Sie die Frage der Kundin beantworten.
Erklaren Sie kundengerecht den Vorgang der Haarumformung und geben Sie der Kundin
Tipps, wie sie ihre Frisur langer erhalten kann.

[ Kontrollieren

(@ Lesen Sie sich gegenseitig lhre Beratungs- (%) Wer hat den Umformungsvorgang am
‘ gesprache vor. Kann die Kundin diese Er- besten erklart? Erldutern Sie, was lhnen
klarungen verstehen? Begriinden Sie. daran besonders gefallen hat.
Individuelle Antworten Individuelle Antworten

Lernfeld 6 6.1 Die Umformung des Haares durch Wasser und Warme erklaren handwerk-technik.de
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6.2 Historische Frisiertechniken m

prasentieren

Die dltere Kundin Frau Hausmann schaut interessiert zu, wie eine Kollegin mit dem Lockeneisen
eine Frisur erstellt. ,Ach, das war friiher nicht so einfach.] bemerkt Frau Hausmann. Spdter im Auf-
enthaltsraum spricht Ihre Ausbilderin Sie an: ,Historische Frisiertechniken — das ist doch ein tolles
Thema. Kénnen Sie ein paar Informationen fiir unsere Kundinnen und Kunden zusammenstellen?
Wir kénnten hier etwas als Blickfang aufstellen oder aufhédngen.” -

Wie kénnen Sie historische Frisiertechniken ansprechend présentieren?

€D Was wissen Sie bereits (iber historische Frisiertechniken?

Individuelle Antworten

@ Welche Epochen sind im Hinblick auf die historischen Frisiertechniken von Bedeutung?
Erstellen Sie eine Liste mit Jahreszahlen.

- ca.3000-300 v. Chr. Agypter - ca. 1600—1720 Barock - 1930er

e ca. 1500-150 v. Chy. Griechen - 1720—17798 Rokoko - 1950er

e ca. 500 v. Chr—500 n. Chr. Rimer  « 1820—1848 Biedeyrmeier < 1960er

e ca. 1600 v. Chr.—800 n. Chr. - 1870—1919 Griindevjahre/ - 1970er
Germanen Jugendstil - 1980er, 1990er

@) Recherchieren Sie: Warum ist das Mittelalter beziiglich der historischen Frisiertechniken

nicht von Bedeutung? Die Haare wurden verdeckt unter Hauben Jqﬂfmﬂcn.

@ Welche wichtige Erfindung machte Marcel Grateau 1872, als er das Haar nicht tiber die
runde, sondern die hohle Seite des Onduliereisens zog?

Ene neue Welltechnik die Welle warde f[e’/ér und natiivlicher ausjielfbrmz‘.

@ Nennen Sie Hilfsmittel, die friiher zum Hochstecken von Haaren verwendet wurden.

Dm/nfgesfe//e, Haarquzylp, Haartede usw.

( Nennen Sie Préaparate, die zum Schmuck oder zur Haltbarkeit verwendet wurden.

Payfimiertes Wachs-Ol-Gemisch (im alten Agypten), Weizen- oder Reispuder

(Rokoko), Pomade (Grinderzet, Herven), Wetgel, Wachs (1980er)
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@ Wie wurden lockige oder wellige Frisuren erstellt bei

a)den Agyptern? _ Die Haare wurden mit /mlﬁen Tonwickeln quérduse/ﬁ

b) den Griechen und Romern? Diese Frisuyen wuyden mit dem Vor/duﬁr des Locken-

stabes, dem , Calamistrum ” erstellt. Dabei wurden die Haare wm ein Tonrihr -

chen quw[cée/f. m das ansa/z/iq@em/ em /zetlﬂer Metallstab qusfeckt wurde.

@ Wofiir wurden folgende Gerite verwendet?

- Abdem 18 Jh ﬂebrduc/t/[c/ze Palm'//oﬁ'cralsen, mit devien hand-

qu/eﬂte Palm'//aten evhitzt und die Haare so quwc//f wurden.

o Onduliereisen, die die darumchLbke/fen Haare/le nach

C}réﬁe des Eisens wellten oder lockten.

€) Welche Méglichkeiten gibt es, Informatio- () Welche Prasentationsform wihlen Sie
nen Uber die historischen Frisiertechniken aus? Begriinden Sie lhre Wahl.
zu prasentieren?

Individuelle Antworten, z. B. eine

Video, PowerPoint-Prisentation,

PowerPownt-Prisentation muit

Plakat Aussz‘e//unﬂ mit Fotos usw.

vielen Bildern (st anschaulich.

Kontrollieren
(@ Sstellen Sie Ihrer Klasse die historischen (® Vergleichen Sie Ihre Ergebnisse. Ergénzen
Frisiertechniken in einer ansprechenden Sie ggf. fehlende historische Techniken.
Form vor.
Individuelle Antworten

Bewerten

(® Welche Prasentation gefillt Innen am besten? Warum? /udividuelle Antworten

Lernfeld 6 6.2 Historische Frisiertechniken prasentieren handwerk-technik.de
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Name Klasse Datum

6.3 Arbeitsmittel, Arbeitstechniken
und Praparate auswahlen

Frau Miiller wiinscht sich nebenstehende Frisur.

Ihre Firma bekommt Geschdiftsbesuch aus dem Ausland. Sie méchte
die Geschdiftsleute tagsiiber auf einer Sightseeing-Tour und am Abend |
in eine Ballettaufflihrung begleiten. Frau Miiller hat (iberschulter-
langes, fast glattes und feines Haar, das sie gewdhnlich hochsteckt.
Welche Arbeitsmittel, -techniken und Prdparate wdhlen Sie aus?

W 7 Wunschfrisur

€D a) Folgende Arbeitsmittel kennen Sie aus dem Salon. Benennen Sie diese.

el =

Heizwickler Gnl}%amm Lockenbiirste Glitteisen Flockwickler
quabza/zm;qer Ondulations-
Kamm  Fohn- Nadelstielkamm  Kreppeisen Borstenwickler  kamm
und Strahnenkamm ~ Toupierzahnung m Drahtwickler Damenkamm
N — "”"" =
! i
Wasserwellen-  Gabelauskimm- o Gn,'z,%amm,
kamm kamm Superflexwickler weltgezahnt Frisieveisen
Papilotfe 7 Lockenstab
\I‘n_.l_ln_.‘nlln LLLE] -:1_«_1‘_ —— ,l el __L
Yt * YR RS
Rundbiivste Haarklammer Wasserwell- Handrund-
18 mm Metall  jumbo-  Paddlebrush klammern biivste  Fohn-
clips, Abteilklammer  flache Birste Wellenreiter burste ,englische Art”
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Haarklammer F/[(:qunbem— Haarklammer

Metall Doppel- ' )

zacken, Clip biiyste Fohnbiirste Toupierbiivste  Plastik
Tunnelhaarbirste ! Schmetterling
Diise thqursév/er Haarnadel Abteilllammern

Wasserwell-

Trockevhaube Biirstenveiniger Rundbiirste kiimmchen Climazon

Fur welche Arbeiten werden die genannten Arbeitsmittel hauptsachlich eingesetzt?
Notieren Sie. Manche Arbeitsmittel konnen mehrfach zugeordnet werden.

Arbeitsmittel zum Trocknen nasser Haare:  /Haartvockner mit Dtﬁfuser, Diise,

Trockenhaube, Fohnbiirste, Climazon

Arbeitsmittel zum Formen trockener Haare:  (/itteisen, quﬁlﬁalsen, Lockenstab,

Helzwickler

Arbeitsmittel zum Einlegen der Haare: Trockenhaube, Haarnadel Flockwickler,

Borstenwickler (Drahtwickler), Superflexwickler, Nadelstielkamm

Arbeitsmittel zum Formen einer handgelegten Wasserwelle: Wasserwellklammern

(Wellenveiter), Wasserwellkimmchen, Wasserwellkamm, Clips

Arbeitsmittel zum Fohnen der Haare:  Haartvockner mit Dtl'fl/‘[uscr‘, Diise, Fohmbiirste,

Paddlebrush, F/z}ejienbahbdirsz‘e, Halbrundbiirste, Abtedklammer, Rundbiivste

@feld 6 6.3 Arbeitsmittel, Arbeitstechniken und Préparate auswéhlen handwerk-technik.de
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Name Klasse Datum

@) Notieren Sie in Stichworten neben der Frisurenvorlage, wie Sie die abgebildeten
Frisuren und Frisurenelemente erzielen konnen.

Ansatzvolumen

Viel Volumen am Ansatz Wenig Volumen am Ansatz
Tyocknungswinkel: Trocknungswinkel:
90 °Iﬁ'ir viel Ansatz- spitzer Winkel

volumen, 5z‘umlpl/ér

Winkel Iﬁ'ir viel

. \ Volumen in der Frisur

Haltbarkeit
Haltbares, festes Natiirliches, weniger haltbares
Umformungsergebnis Umformungsergebnis

E[n/ﬁ:gelﬁ"ésur Fo"/ml/}l’[sur

Umformungsgrad
Kleine Locken, engbogige Wellen Grof3e Locken, groBbogige Wellen
Rundbiivsten oder Rundbiivsten oder
Volumenwickler mit Volumenwickler mit

klecnem Duychmesser

quol/o’em Durchmesser

Korkenzieherlocken Wellen

5enérec/n‘lp/afz[erfe /tlechnﬂ/c Palm'//az‘en,

Wickler oder Biivsten om Wechsel nach links
und vechts geleqt.

2/ v
handgeleate
J J

Wasserwelle
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@) Wie werden folgende Arbeitstechniken richtig
durchgefiihrt? Notieren Sie die wichtigsten Arbeitsschritte

in Stichworten. Die Abbildungen helfen Ihnen dabei. A0 Sl I Geshlen e

der folgenden Arbeitstechniken

a) Einlegen mit Volumenwicklern Schritt far Schritt durch.

Am Vom/eréqpf
Zuerst die Haar-

b@q[nnen, mit dem

_ gm'z‘zen sauber auf
Stielkamm Passees

den Wickler /chen.
n Vl/[ck/er/dane und

-bredte abtedlen.

Versetzt arbedten, damit die Abf&ﬁt”ﬂﬁ” nicht zu sehen

sind|_die Wickler muit Nadeln zum Gesicht hin befestigen,

auﬁcr im Konturenbereich,

b) Papillotieren: stehende Papilloten

Quadyatische Passees abtellen, Passee im vechten

Winkel kimmen, von der Spitze anfangend mit den

Fingern das Passee zu einer Sc/l/auﬁ’ /equn, bis

zum Ansatz wickeln und mit einem C/tlb lz%szfsfe—

cken. Clips ﬂ/&irfen nicht iiber die ganze Papillote

ﬂesz,‘eckf werden, um Druckstellen zu vermeiden.
¢) Papillotieren: liegende Papilloten

Quadyatische Passees abtedlen, Passee

ﬂac/z an/@mno/ kiimmen, von der Spitze

anlﬁznﬂenﬂ/ mit den F[anern das Passee zu

emer Scﬁ/au’ﬁe /c‘qun, bis zum Ansatz

wickeln und mit einem C/Ll'p ﬁsfsfech’n.

Wd 6 6.3 Arbeitsmittel, Arbeitstechniken und Préparate auswéhlen handwerk-technik.de
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Name Klasse Datum

d) Arbeiten mit dem Lockenstab vom Ansatz bis zur Spitze

4 Die Haare werden l/o//sz‘dnﬂ/{g qufroc,énet Deckhaare hochstecken

und von unten éqg[nnem/ kleine Passees abtedlen und durchkimmen.

Den Lockenstab etwa 3—5 cm von der Kolﬁl/}lauf ené/émf halten.

4 Die ﬂﬁkdmmfe Haarstrihme einmal um das Eisen wickeln, das Eisen

5&/1/[.5/3@14 und an dev Strihme ein Stiick nach unten zichen. Das Eisen

(571%1514 und die Strihne wieder einmal am Ansatz darwm wickeln.

< Stick l/)}ir Stiick den Lockenstab immer weiter an dev Stvihne

em‘/anﬂ zichen, bis 55/1&’(33/[5/1 die Spitze mit erl/n‘lssf wird. Die

L 4

emlqﬁnof/[c/ten Spitzen werden so evst zum Schluss evhitzt:

@ Welche Fehler sind auf dem Bild links beim Féhnen zu erkennen?
Notieren Sie auch die richtige Vorgehensweise beim Fohnen.

Falsch Richtig

Haare werden entgegen dev  Ausrveichend Abstand

Schuppenschicht quﬁ'/mz‘. halten und Lulﬁ‘szfmm zur
Fohn wird zu dicht an die /—/aanslm'z‘ze vichten, um
Haare ﬁe/m/ten. Haarschiden zu vermeiden.

@ Das Glatteisen ist ein vielseitiges Werkzeug.

Mit dem Glatteisen lassen sich Haare glatten, indem ... _dle trockenen Haare Sfrd/melﬁir

Strihne vom Ansatz bis Spitze durch das Glittelsen gezogen

werden. Dev Kamm wivd vor dem Eisen qufdi/zrf.

Mit dem Glitteisen lassen sich Locken erstellen, indem ... _das Glitteisen

m’c/zflmm//e/, sondern im 90 °-Winkel zur Strihne qu/za/z‘en wird,
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(@ Tragen Sie in jedes Kistchen die Antworten fiir folgende Aufgaben ein:
a) Geben Sie ein Beispiel fur das Praparat an. ¢) Wie wird das Praparat angewendet?

b) Welche Haupteigenschaften hat das Praparat? d) Nennen Sie zwei wichtige Inhaltsstoffe.

Schaumfestiger Fohnlotion/Haarfestiger

a) Beclslm]e/ aus dem Salon a) Bc[gm'e/ aus dem Salon

b) festigend b) _festigend
[ J [ J

Q) vordem 5év/en ns ﬁuc/tte Haar oder Q) _vordem 5z;v/en ms Iféuc/zfe
zum Frisieven ins trockene Haar quben Haar Jo]eben

d) Alkohol/Filmbildner d) _Alkohol/Filmbildner

\ Stylingpraparate werden vor dem Trocknen aufgetragen /

Praparate zum Erstellen von Frisuren

Frisiercreme F_,iniSh' Haarglanzspray
priparate
a) Beispiel aus dem Salon werden a) Beispiel aus dem Salon
! ——zum ——> !
b) macht Haare geschmeidia Fixieren b) Glanz
4 4 auf das
0 auf trockenem Haar auﬁ‘mﬂm tro; kene 0) auf trockenem Haar auﬁmﬂen
aar
d) O/ W- oder W/ O—Emu/ﬂ‘w"/gegleben d) Ole, Trechmittel
Haargel Haarwachs Haarspray, Haarlack
a) Balslm}:/ aus dem Salon a) Beclslm'e/ aus dem a) Bez'gptk/ aus
b) Nassq}l%ké Glanz, Salon dem Salon
Betonung emzelner b) Halt und Glanz b) Glanz
Strihnen, l/ésfgiena/ Q) auf trockenem Q) au,/' trockenes
Q) ins ﬁmc/tte oder trockene Haar anwenden Haar gﬁr&i/t.en
Haar etnarbeiten d) Iﬁﬂanz/[c/te und o) Tredbmittel
d) Wasser/Alkohol, mineralische Ole Filmbildner
Verﬂ/[ckunﬂsm[sze/ und Wachse
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@ Welche Kundengegebenheiten miissen Sie bei Frau Miiller
(vgl.S.7) beachten?

Die Kundin hat ,/2151‘ Jq/azfz‘es, Iﬁ’zhes Haar. Die

Frisur soll den ganzen Tag und am Abend halten.

Wunschfrisur

@) Mit welchen Arbeitsmitteln und Arbeitstechniken werden Sie die Wunschfrisur von Frau
Mdiller erstellen? Kreuzen Sie an und begriinden Sie kurz.

a) Welche Arbeitstechnik ist am besten geeignet?

Zur Umformung wahle ich weil

= das Einlegen auf Volumenwicklern,

- das Papillotieren,

- die handgelegte Wasserwelle,

= eine Fohnfrisur,

= eine Umformungstechnik im trockenen Haar
(Lockenstab, Kreppeisen oder Glitteisen), wicklern &hﬂﬁ/ﬁ"ﬁ]z‘ werden.

die Locken haltharer sind,

wenn sie aul/' Volumen -

b) Welchen Umformungsgrad hat die Frisur?

Ich verwende Rundbursten oder Volumen- weil
wickler mit

= groBem Durchmesser,

= mittlerem Durchmesser,
= kleinem Durchmesser,

die Frisuy in den Ldnﬂen und,

Spitzen mc’t‘z‘e@mﬂe Locken zeigt.

¢) Wie groB3 ist das Ansatzvolumen?

Beim Fohnen oder Einlegen wahle ich weil
einen Kdmmwinkel, der

= groBer als 90 ist (= stumpfer Winkel),
= etwa 90° hat (= rechter Winkel),

die Frisur ke Volumen am

= kleiner als 90° ist (= spitzer Winkel), Ansatz hat
d) In welche Richtung fallen Wellen oder Locken?
Beim Fohnen oder Einlegen platziere ich die weil

Wickler oder Bursten

= waagerecht, Haare von oben Uber den
Wickler/die Birste,

= waagerecht, Haare von unten um den
Wickler/die Burste,

= senkrecht,

= im Wechsel nach links oder rechts bei
liegenden Papilloten,

i den /.dnﬂen und _S;m'fzen

Korkenzieherlocken erveicht

wervden sollen.

(X O O
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Kontrollieren

©) Welche Arbeitsmittel, -techniken und Praparate wihlen Sie aus, um den Frisurenwunsch von

Frau Muller umzusetzen? Beschreiben Sie jeden Arbeitsschritt. Begriinden Sie Ihr Vorgehen.

1. Haare waschen, um Wasserstqﬂr&icken zu oﬁ%m und, Haarefbrmbar zu machen .

2. Festiger auftragen, um _Frisur mehr Halt zu ﬂebcn

3. Haare einlegen. Arbeitsmittel: _ Stzelkamm, wem:gw ﬂrqge, viele kleine Wickler

Am Oberkopf/Wirbel _Scheitel ziehen. Entlang des Scheitels grifSeve Wickler einlegen,

um quoﬂe We//unﬂ zu erzielen. Am vordeven Haarvansatz bqgn’nnen, Passees

abtellen. Spitzen Kimmwinkel wihlen, da kein Ansatzvolumen quw&insc/rt (st

Im Nackenbereich Keinere Wickler wihlen, um Bnyé&yéﬂ’ Locken zu evhalten.

Senkrecht abteilen, wm Kovkenzicherlocken zu erzielen .In den

Seitenbereichen _auch senkrecht abteilen, kleine Wickler verwenden

4. Haare trocknen, Haar unter dev Haube trocknen. Es muss Vo/lsfdnﬂ@ trocken sein,

damit die Wassemfolzf%n}icken ﬂescll/osscn sind und die (/mf(‘)rmunﬂ halthar (st

5. Nach dem Trocknen Haare auskihlen lassen, um Frisuy haltharer zu machen

6. Nach dem Frisieren Haarspray verwenden, _ das die Frisur durch einen Film ﬂul/‘ﬁ/em

Haar haltharver macht

Bewerten

() Vergleichen Sie lhre Lésungen untereinan- @@ Sind Ihre Ausfiihrungen richtig oder sind

der. Notieren Sie Ihre Antworten. beide Losungen moglich? Begriinden Sie.
« Welche Arbeitsmittel hat lhre Mitschiilerin/

lhr Mitschiiler gewahlt? 2. B: Dee Verwenﬁ/unﬂ emes Locken-
« Welche Arbeitstechnik hat Ihre Mitschiilerin/ ) ) .

lhr Mitschiler gewéahlt? stabes im trockenen Haar (st nicht
« Welche Praparate hat Ihre Mitschilerin/

Ihr Mitschiiler gewahlt? geeignet, da die Frisur lange halten

Individuelle Antworten soll und die Kundin feines, fast

glattes Haar hat.
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6.4 Eine Frisur nach Vorlage planen
und beschreiben

Frau Larsson hat sich zum Einlegen und Frisieren angemeldet.

Sie hat ein Foto ihrer Wunschfrisur mitgebracht.

~Heute Abend méchte ich meinen Freund mit einer Einladung in ein
tolles Restaurant (iberraschen. Daflir mdchte ich meinen glatten
Bob in einer lockigen Frisur tragen — so wie auf diesem Bild.
Vielleicht kann ich die Frisur dann auch ndchsten Monat zum
Firmenjubildum tragen.”

Erstellen Sie diese Frisur mithilfe von Einlegetechniken. Halten Sie
alle Planungen schriftlich fest, damit Sie die Frisur spdter nochmal
genauso erstellen oder Verbesserungen vornehmen kénnen.

€ Welche Frisurenelemente weist die Wunschfrisur von Frau Larsson auf?

Wunschfrisur

Welle im Stirnberecch, Fliche am Oberkalpf Locken im Secten- und
Nackenbereich, Seitenschedtel

@) Beschreiben Sie das Haarvolumen. Wo befindet sich viel/etwas/wenig Volumen?

Viel Volumen in den Lingen/Spitzen/Seiten- und Nackenlparﬁen, etwas

Ansatzvolumen am Oéenéolplff wem:/q Volumen am Ansatz der linken Seite

@ a) Welche Arbeitstechnik steht Ihnen zur Verfiigung, wenn die Umformung haltbar
sein soll?

Ezh/@eﬁ’t:suren sind halthaver als Fo"hnﬁ’z:suren oder Umlfbrmunﬂen durch

emen Lockenstab im trockenen Haar.,

b) Begriinden Sie Ihre Antwort in Aufgabe 3a.

Je mehy Wasserstoffbrickenbindungen gedffnet und in dev neuwen Form

des Haares wieder Jo]&sc/t/ossen wevden, desto haltharer st die Uml/brmunﬂ.

Werden Haare in nassem Zustand auf Wickler ﬂﬁﬂ/re/lf und quz‘rockncz‘,

56/1/[.5;3514 sich besonders viele WasscrsL‘o,zf%r&icéenbmﬂ/unﬂen i dev newen

Form.
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@ Erstellen Sie eine Skizze zu der Einlegetech-
nik in den folgenden Abbildungen.
Nachstehende Zeichen kénnen bei der Dar-

stellung einer Einlegeskizze helfen: Pausen Sie die K&pfe durch und probieren

Sie die Anordnung und Gré(3e der Wickler
aus, bevor Sie diese in das Arbeitsheft

Ubertragen.
Volumenwickler Stehende Liegende Handgelegte
Papilloten Papilloten Wasserwelle
Frontal Von der  Frontal Von der Frontal Frontal
Seite Seite
Grol3e
e ()00 Ol ©
Wellenbdgen
Kleine
P O || O ) O © Q
Wellenbdgen
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@ Entwerfen Sie anhand der Fotovorlage eine Skizze. Legen Sie mit Pfeilen die
Einlegerichtung fest.

Einlegerichtung Volumenwickler Stehende Papilloten

OO O O

Einlegerichtung Volumen- Stehende Liegende Handgelegte
wickler Papilloten Papilloten Wasserwelle

Nach links

Nach oben

Nach rechts

J g o
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(@ Erstellen Sie anhand der Fotos Skizzen zu den folgenden Einlegetechniken.
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