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Einflihrung

Einfithrung

»Evangelisch verstehen“ erscheint nun in einer zweiten, vollstindig iiberarbeiteten Auflage.
Dieser Titel ist auf dem Markt etabliert und wird als Lehrbuch geschitzt.

Die grundlegende Revision des Bildungsplans in Baden-Wiirttemberg hat aber eine Uber-
arbeitung notwendig gemacht - diese vorliegende Fassung beinhaltet sémtliche Themen,
die der neue Bildungsplan fiir das Abitur an Beruflichen Gymnasien im Fach Ev. Religion
vorsieht. Mit der Neuauflage kann der Bildungsplan Baden-Wiirttemberg ohne weitere
Zusatzmaterialien erfiillt werden. Gleichzeitig sollten die i{ibrigen Bundesldnder nicht
vernachlissigt werden: Bewihrtes wurde mit Riicksicht auf die Bildungsplédne anderer
Bundeslinder nach Méglichkeit beibehalten, behutsam erginzt und Fehler korrigiert. Es
sei an dieser Stelle den vielen Kolleginnen und Kollegen sowie auch Schiilerinnen und
Schiilern aus ganz Deutschland gedankt, die mir Riickmeldungen gegeben haben.

Neu ist eine noch stirkere Fokussierung auf die Lernenden und ihre Zuginge zum kognitiv
weiterhin anspruchsvollen Stoff. Wo immer es sich anbot, wurden Briicken in die heutige
Lebenswelt geschlagen.

Die bisher bestehenden Merkmale bleiben erhalten: Das Buch ermdglicht sowohl indivi-
dualisierte wie auch klassische Unterrichtskonzepte. Dariiber hinaus kdnnen sich Schiile-
rinnen und Schiiler mit Hilfe des Buchs eigenstindig und griindlich auf das Abitur vorbe-
reiten.

Zu zahlreichen Themen liegen im youtube-Kanal ,Evangelisch verstehen Erkldrvideos
von in der Regel 5-10 Minuten Linge vor. Mit den abgedruckten QR-Codes konnen die
Videos leicht abgerufen werden. Der youtube-Kanal ,,Evangelisch verstehen wird bestén-
dig um noch nicht bearbeitete Themen erweitert — es lohnt sich also, immer mal wieder
reinzuschauen. Ein herzlicher Dank geht an Simon Go6tz, der mich auf die Idee brachte,
QR-Codes einzufiigen, sowie an diejenigen, die mir in den vergangenen Jahren Riickmel-
dungen zu den Videos gegeben haben.

Die Digitalisierung der Bildungslandschaft ist in vollem Gang. Noch kann niemand abse-
hen, was das fiir das Fach Religion in der Zukunft bedeutet. An vielen Stellen schlégt sich
in der Neuauflage dieser Prozess nieder, indem Aufgaben auch die digitale Welt betreffen.
Evangelisch verstehen wird den Prozess der Digitalisierung begleiten und sich den Verin-
derungen konstruktiv stellen.

Ich bin sehr froh, dass ich fiir dieses Buch namhafte Wissenschaftler fiir einen Gastbei-
trag gewinnen konnte. Mein ganz besonderer Dank geht daher an die Professoren Cilliers

Breytenbach, Wilhelm Grib, Malte D. Kriiger sowie Hartmut Rosa.
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Einfihrung

Schlussendlich sei weiterhin denen gedankt, die mir in personlichen Gesprichen Anregun-
gen gegeben haben, insbesondere Carolin Sietas ebenso wie Vanessa Stock.

Wer immer Anregungen, Korrektur, Lob und Tadel hat: Ich freue mich iiber eine E-Mail an

kj@solafi.de.

Waldshut, Friihjahr 2021

Karsten Jung
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1 Religion und Religiositat: Wozu?

1 Religion und Religiositat: Wozu?

1.0.1 Kompetenzraster ,Religion”

o ;
) =
Ich kann ... s s 5 ©R - ‘g_ &
o &b 'y 2 & 5 0 £ £
TS5 T < oS g
<225 &9 £ 5 ¥ o
1 Die Begriffe subjektive und objektive Religion, 1
Transzendenz- und Kontingenzerfahrung definieren
2 Meine eigene religiose Entwicklung reflektieren 2
3 | Einen Ansatz religioser Entwicklungspsychologie 1
wiedergeben
4 Eine funktionale Religionstheorie (z.B. nach Grab) 1
wiedergeben ...
5 | ...und auf Beispiele anwenden 2
6  Ich kann die Relevanz von Religion fir menschliche 2
Biographien an Beispielen erlautern
7  Ich kann Ausdrucksformen von Religion in Alltags- 2
kulturen analysieren
8 | Ich kann die Sakularisierungstheorie und Individuali- 2/3

sierungstheorie vergleichen und beurteilen
1.0.2 Phianomenologie und Begriffsdefinitionen

Was verbinden Sie mit dem Begriff ,Religion“? Schreiben Sie in 5 Minuten so viele Begriffe zu
Religion wie moglich auf! Sortieren Sie die Begriffe in zwei Gruppen - eine Gruppe mit ,subjektiven®
Aspekten der Religion, die andere mit ,objektiven* Aspekten!

Aus welchen Anldssen werden Menschen religids? Lesen Sie folgende Definitionen und finden
Sie Beispiele fiir solche Erfahrungen, z. B. aus Ihrem eigenen Leben. Erldutern Sie anhand dieser
Beispiele, warum solche Erfahrungen Anlésse sein konnen, religios zu werden!

Definitionen:

Kontingenzerfahrungen: Hierbei handelt es sich um Erfahrungen der Bedingtheit unseres
Lebens. Beispielsweise bei Schicksalsschligen, aber auch bei Gliickserfahrungen merken
wir, dass wir unser Leben nicht in der Hand haben, sondern dass vieles von Faktoren ab-
héngig ist, die wir nicht beeinflussen kénnen.

Transzendenzerfahrungen: Dies sind (oft plotzliche) Erfahrungen, in denen der Mensch
merkt, dass es Gott bzw. eine hohere Macht o. 4. gibt — beispielsweise in der Natur, durch
Meditation, mystische Erfahrungen usw.

~ 11 ~



1 Religion und Religiositat: Wozu?

Fundamentalismus: Beim Fundamentalismus handelt es sich um eine radikale Spielart
von Religiositdt. Nach Wilhelm Eppler, Professor fiir Systematische Theologie in Kassel,
zeichnet sich Fundamentalismus durch drei Merkmale aus: , 1. Heilige Texte brauchen
keine Interpretation, sie miissen nur umgesetzt werden. 2. Anderes Denken und Glauben
darf es nicht geben. 3. Der Dialog wird verweigert.”

1.1 Religiose Entwicklung des Menschen

1.1.1 Wer bin ich?

Eine Tiibinger Studie, in der 300 Jugendliche zu ihren religiosen Einstellungen befragt
wurden, kommt zu dem Schluss, dass Jugendliche ihren Glauben sehr unterschiedlich be-
schreiben und differenziert Verinderungen in ihrer Religiositit seit ihrer Kindheit wahr-
ndhmen. Ein eigenstindiger und individueller Zugang zur Religion sei wichtig.

Im Folgenden sind einige Auf8erungen genannt:

»Ich habe angefangen, eigenstindig und verniinftig iber Religion nachzudenken®
(m,17,0R)

,1ch bin dlter und reifer geworden. Ich habe mich von meinem Kinderglauben entfernt.”
(w, 15, rk)

»Bei so viel Leid habe ich aufgehort, an Gott zu denken. Ich habe mir meine eigene
»Religion“ erschaffen. Ich entscheide selbst, an was ich glaube und was ich dafiir mache.”
(m, 18, rk)

»Mein Glaube ist unabhéingig von Religionen. Ich glaube nicht an eine schriftliche
Verfassung der verschiedenen Religionen (Koran, Bibel, ...). Ich bin eher misstrauisch
gegeniiber Religionen.”

(w, 16, oR)

»Mein Glaube ist fiir mich und niemand anderen. Er hilft mir, schwierige Situationen zu

meistern.“
(m, 21, rk)

»Ich wiirde da einen Unterschied setzen zwischen gliubig und religios. Ich wiirde sagen,
dass religios einfach das ist, wenn man diese Riten macht, also in die Kirche gehen und
so, aber einfach, weil’s halt jeder macht oder so an Weihnachten. Und gliubig wire dann
eher fiir mich diese personliche Beziehung zu Gott.”

(m, 17, ev)

»Wenn ich schwierige Situationen habe oder wenn ich Angst habe vor irgendwas oder
irgendwie eine Priifung, dann kann ich zu Gott beten und ich weifi, dass er bei mir ist
und mir hilft und ich dann keine Angst habe und ich merke dann selbst, wie ich ruhiger
werde und dann gut durchkomme.”

(m, 17, ev)

~ 12 ~



1.1 Religiose Entwicklung des Menschen

»Als kleines Kind war es halt so: Das, an was die Mama glaubt, glaube ich auch. Und jetzt
ist es halt so, dass man das in Frage stellt: Ist es immer noch das, was ich glaube? Ist es
noch so, wie ich denke? Und sich das dann auch veriandert.“

(w, 17, ev)

»Ich hatte zum Beispiel grofien Respekt vor meiner Uroma, weil die halt richtig fest ver-

ankert war in ihrem Glauben und eigentlich alles, was war, hat sie mit Gott erkldrt und

so. Und das fand ich dann schon krass. Und solche Menschen bewundere ich schon.”
(w, 15, rk).

Aus: Bohner, Annette u. a.: Jugend — Glaube — Religion. Was Jugendliche und Erwachsene dazu sagen.
SchiilerdufSerungen fiir die Praxis, Tiibingen 2019, S. 30ff.

1. Arbeiten Sie aus diesen Auflerungen stichwortartig Gemeinsamkeiten heraus.

2. Denken Sie an Ihre eigene religiose Entwicklung: Beschreiben Sie moglichst genau, wie sich
Thr Verhéltnis zum Thema Religion entwickelt hat, wo Hohe- und Tiefpunkte in Threm Leben
liegen, was Thnen wichtig ist. Sie konnen diese Aufgabe in Form eines Zeitstrahls, der Ihr
bisheriges Leben darstellt, erledigen. Unterscheiden Sie dabei subjektive und objektive
Aspekte der Religion und gehen Sie insbesondere auch auf subjektive Aspekte ein.

3. Lesen Sie nun den folgenden Text ,Eine Theorie der religiosen Entwicklungspsychologie®.

1.1.2 Eine Theorie der religiosen Entwicklungspsychologie

Der US-amerikanische Forscher James Fowler hat in
den 1970er- und 1980er-Jahren durch zahlreiche Inter-
views herausgefunden, dass sich die Einstellung von
Menschen zum Thema Religion abhdingig von ihrem
Alter stark dhnelt. Fowler unterscheidet 6 Stufen des
Glaubens. Dabei schliefSt sich Fowler den Forschungs-
ergebnissen der allgemeinen Entwicklungspsychologie
(Jean Piaget) an: Gemeint ist, dass iiblicherweise bei
den meisten Menschen der Stufeniibergang mit einem
bestimmten Alter zusammenfdllt und sich mehr oder
minder gleichzeitig mit anderen Entwicklungsschritten
vollzieht.

© James Fowler

Stufe 1: Der intuitiv-projektive Glaube

Stufe 1 betrifft vor allem Kindergartenkinder im Alter von 3-6 Jahren. In dieser Phase le-
ben Kinder stark aus ihrer Phantasie, die von sichtbaren Handlungen der Erwachsenen be-
einflusst wird - das betrifft auch den Glauben. Die Denkmuster sind noch flieflend - es
kommt dem Kind noch nicht darauf an, dass alles logisch ist, sondern es kann auch unlo-
gische Dinge nebeneinander stehen lassen. In diesem Alter werden langlebige Bilder und 5
Gefiihle produziert: Das gute Gefiihl beim Erleuchten des Weihnachtsbaums, aber auch
moglicherweise Angste vor Phantasiewesen. Das Kind muss erst lernen, die Perspektive
anderer einzunehmen - am Anfang ist es ganz von seiner eigenen Perspektive eingenom-
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men. In diesem Alter wird ein erstes Bewusstsein von Sexualitit und Tod geschaffen und
den strengen Tabus, mit denen diese Bereiche in Familien oder Kulturen isoliert werden.
Die Stirke dieser Stufe ist die Entstehung der von Fowler auch im englischen Text mit dem
deutschen Wort beschriebenen ,Einbildungskraft“: Die Fihigkeit, die Erfahrungswelt in
starken Bildern als Gegenstand von Geschichten, die das intuitive Verstehen und Empfin-
den des Kindes fiir die letzten Existenzbedingungen festhalten, zu einer Einheit zusam-
menzuschliefen.

Die Gefahr auf dieser Stufe besteht darin, dass die Einbildungskraft zu Angsten fithrt oder
von Erwachsenen zur Verstirkung der Tabus ausgenutzt wird (,,Gott sieht alles).

Der Hauptfaktor, der den Ubergang zur nichsten Stufe beschleunigt, ist das Auftauchen
des konkretoperationalen (,abstrakteren®) Denkens beim Ubergang in die Schule. Der zen-
trale Punkt des Ubergangs ist das zunehmende Verlangen des Kindes zu erkennen, wie die
Dinge sind und Klarheit fiir sich zu gewinnen iiber die Grundlagen der Unterscheidung
zwischen dem, was wirklich ist und dem, was nur wirklich zu sein scheint.

Stufe 2: Mythisch-wortlicher Glaube

Ab dem Vorschulalter, also zum Ende der Kindergartenzeit, folgt in der Regel der Wech-
sel zu Stufe 2, dem mythisch-wortlichen Glauben. Das Kind fingt an, fiir sich selbst die
»stories®, Glaubensinhalte und Regeln zu tibernehmen, die seine Zugehorigkeit zu der Ge-
meinschaft symbolisieren. Glaubensinhalte werden ebenso wie moralische Regeln und Ver-
haltensweisen mit wértlicher Interpretation ibernommen. Symbole werden in ihrer Bedeu-
tung eindimensional und wortlich verstanden. Was auf Stufe 1 ungeordnet und unlogisch
nebeneinander stand, wird jetzt geordnet und in eine innere Logik gebracht (die nicht
zwingend mit der Realitit iibereinstimmen muss). Die ,,story* wir das wichtigste Mittel der
Erfahrung, Einheit und Wert zu verleihen.

Gott bzw. andere himmlische Gestalten werden in den stories ,anthropomorph® vorge-
stellt (Gott in Gestalt eines grofen Menschen, Gott als ,alter Mann mit langem weifSen
Bart®). Kinder konnen tief und stark von symbolischem und dramatischem Material be-
troffen sein, und sie kdnnen in endlos detaillierter Erzéhlung beschreiben, was geschehen
ist. Sie verstehen die Stories aber nicht abstrakt, um reflektierte, begriftliche Bedeutungen
zu formulieren: Der Sinn einer Geschichte liegt ganz in ihr selbst, aber nicht aufSerhalb
(z.B. tun sich Kinder dieser Stufe schwer damit, den allgemeinen Appell in der Geschichte
vom barmherzigen Samariter auf ihr Leben anzuwenden). Gerechtigkeit verstehen Kinder
dieser Stufe ,reziprok®, also in dem Sinn: Ich tue dir etwas Gutes, damit du mir auch etwas
Gutes tust.

Die neue Logik ist die Stirke dieser Stufe - die Grenzen der Wortlichkeit und ein
ibertriebenes Vertrauen auf die Reziprozitit als Prinzip der Konstruktion einer letzten
Umwelt ihre Schwiche. Sie konnen entweder zu einem pedantischen, unnatiirlichen Per-
fektionismus oder zu ,Werkgerechtigkeit® fithren, oder aber zu ihrem Gegenteil, einem
erniedrigenden Gefiihl der Schlechtigkeit, das man sich aufgrund schlechter Behandlung,
Vernachlissigung durch bedeutende Andere zu eigen macht.

Ein Faktor, der den Ubergang zur Stufe 3 einleitet, sind implizite Gegensitze oder
Widerspriiche in ,stories“, was zum Nachdenken iiber Sinn fiihrt. Der Ubergang zum abs-
trakten Denken des Erwachsenenalters macht eine derartige Reflexion moglich und not-
wendig. Das vorhergehende Wortlichnehmen bricht zusammen und die neue kognitive
Einbildung fithrt zur Enttauschung iiber frithere Lehrer und Lehren. Konflikte zwischen

~ 14 ~



1.1 Religiose Entwicklung des Menschen

autoritativen ,stories“ (der Schopfungsbericht in Genesis 1 versus die Evolutionstheorie)
miissten bewiltigt werden.

Stufe 3: synthetisch-konventioneller Glaube

Im synthetisch-konventionellen Glauben der Stufe 3 greift die Welterfahrung des Men-
schen iiber die Familie hinaus. Eine Anzahl von Bereichen verlangt nun, ab ca. 12 Jahren,
Aufmerksamkeit: Familie, Schule oder Arbeit, Kameraden, Nachbarschaft und Medien,
und vielleicht Religion. Der Glaube muss eine kohérente Orientierung inmitten dieser
komplexeren und vielfiltigeren Reihe von Bindungen bieten. Der Glaube muss Werte und
Informationen in eine Synthese zusammenbringen, er muss die Basis fiir Identitdt und
Weltanschauung schaffen.

Die Stufe 3 beginnt und entfaltet sich normalerweise im Jugendalter, aber fiir viele Erwach-
sene wird sie ein dauerhafter Ort des Gleichgewichts.

Es ist in dem Sinn eine ,konformistische“ Stufe, dass sie genau auf die Erwartungen und
Urteile bedeutender Anderer abgestimmt ist und sich ihrer eigenen Identitit nicht sicher
genug ist, um eine unabhingige Perspektive zu konstruieren. Der Mensch lebt verwurzelt
in seinem Glauben und seinen Werten, aber es hat noch keine Gelegenheit gegeben, aus
ihnen herauszutreten, um iiber sie zu reflektieren oder sie systematisch zu tiberpriifen.
Der Ubergang zur nichsten Stufe geschieht durch ernsthafte Zusammenstéfe und
Widerspriiche zwischen hoch bewerteten Autorititsquellen usw.

Stufe 4: individuierend-reflektierender Glaube

Auf Stufe 4 muss der éltere Jugendliche oder Erwachsene anfangen, die Last der Verant-
wortung fiir die eigenen Bindungen, Lebensstile, Glaubensinhalte und Einstellungen ernst
zu nehmen. Hier muss der Mensch gewissen Spannungen ins Auge sehen: Individualitdt
versus Definiertsein durch eine Gruppe; Subjektivitit und die Macht der stark empfunde-
nen Gefiihle versus Objektivitit und Forderung nach kritischer Reflexion; Selbsterfiillung
als oberstem Ziel versus Dienst und Dasein fiir andere. Diese Stufe ist durch eine doppelte
Entwicklung gekennzeichnet. Wihrend man sich beziiglich des Glaubens auf Stufe 3 vor
allem an wichtigen Anderen orientiert hat, steht man nun aufgrund eigener kritischer
Reflexion auf eigenen Beinen. Um diese Identitit zu stiitzen, schafft man sich einen Sinn-
rahmen, der sich seiner eigenen Grenzen und inneren Bindungen bewusst ist und sich
selbst als Weltanschauung erkennt. Stufe 4 ist eine ,entmythologisierende Stufe: Die
Mythen der Kindheit und der Gruppen, in denen man Mitglied ist, werden kritisch tiber-
priift und vielfach beiseite gelegt. Ihre iiberlegene Stirke ist die Fihigkeit zur kritischen
Reflexion iiber Identitit und Ideologie. Ihre Gefahren liegen im {iberméfiigen Vertrauen
auf das kritische Denken und eine Art zweiter Narzissmus. Die Stufe tritt fiir gewohnlich
erst ab Anfang 20 auf.

Stufe 5: verbindender Glaube

Der verbindende Glaube der Stufe 5 bedeutet die Integration in das Selbst und in die Welt-
sicht von vielem. Wihrend auf Stufe 4 das eigene ich und die kritische Distanz im Vorder-
grund stehen, betont Stufe 5 das Gemeinsame. In ihr konnen auch lingst beiseite gelegte
Geschichten (z.B. aus der Bibel) wieder an Bedeutung gewinnen, vor allem symbolisch.
Das bedeutet besonders ein kritisches Anerkennen der Mythen, Bilder und Vorurteile, die
durch die Erziehung in die Tiefe des Selbst eingeprigt sind.
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1 Religion und Religiositat: Wozu?

Die Stufe 5, die gewohnlich nicht vor der Lebensmitte erreicht wird, verfiigt iiber Lebens-
erfahrung: Niederlagen und die Realitit der unwiderruflichen Bindungen und Handlun-
gen sind bekannt. Was die vorhergehende Stufe beziiglich der Grenzen des Selbst und der
Weltsicht zu kliren sich bemiihte, macht diese Stufe jetzt por6s, durchlissig. Sie strebt
danach, die Gegensitze im Denken und in der Erfahrung zu vereinigen; sie kann auch
Gegensitze aushalten. Sie erzeugt und erhilt die Verletzlichkeit fiir die fremde Wahrheit
derer, die ,anders“ sind. Bereit, sich dem anzunihern, was verschieden und fiir das Selbst
und die Weltsicht bedrohlich ist, ist die Bindung dieser Stufe an die Gerechtigkeit frei von
den Beschrinkungen auf Stamm, Klasse, religiése Gemeinschaft oder Nation. Stufe 5 kann
Symbole, Mythen und Rituale (die eigenen und die der anderen) hochschitzen, weil sie
gewissermafien von der Tiefe der Realitdt, auf die sie sich beziehen, ergriffen worden ist.

Stufe 6: universalisierender Glaube

Stufe 6 ist duflerst selten. Die Menschen, die am besten durch sie beschrieben werden,
haben Glaubensformen hervorgebracht, in denen ihr lebendiges Gefiihl fiir eine letzte
Umwelt alles Sein umfasst. Sie verkérpern und aktualisieren den Geist einer umfassend
erfilllten menschlichen Gemeinschaft. Fowler denkt hier an herausragende religidse
Personlichkeiten, an , Heilige®, wie Bonhoeffer, Martin Luther King, Gandhi oder Mutter
Theresa.

Vgl.: Fowler, James W.: Stufen des Glaubens: die Psychologie der menschlichen Entwicklung und die Suche
nach Sinn, Kaiser-Taschenbiicher 176, Lizenzausgabe Aufl., Giitersloh: Kaiser, Giitersloher Verl.-Haus 2000.

1. Beschreiben Sie insbesondere die Stufen 1-4 prizise, aber in eigenen Worten. Helfen Sie sich
in einer Kleingruppe untereinander.

2. Wenden Sie Fowlers Theorie auf Thnen bekannte Menschen an - Mitglieder Ihrer Familie,
Thres Freundeskreises usw. Lasst sich deren Religiositat mit Hilfe einer Stufe beschreiben?
(Tipp: Bei Kindern auf Stufe 1 oder 2, also Kindergarten- und Grundschulkindern, geht das
meist recht einfach).

3. Vergleichen Sie nun die Aufzeichnungen Ihrer eigenen Entwicklung mit der Theorie Fowlers.
Lassen sich Ubereinstimmungen feststellen? Welche Schlussfolgerungen ziehen Sie daraus fiir
ihr eigenes Leben - welche Antworten auf die Frage ,wer bin ich?“ gibt Ihnen die Vergegen-
wirtigung Threr Entwicklung?

4. Vergleichen Sie in einer Kleingruppe: Wo liegen Unterschiede zwischen Fowlers Beschrei-
bung und Ihren eigenen Lebensldufen? Kritiker an Fowler wenden ein, dass seine Theorie
mittlerweile veraltet ist und zu den heutigen Lebensumstinden nicht mehr passt. Beurteilen
Sie diese Kritik.

5. Diskutieren Sie in Ihrer Gruppe: Ist der Mensch von sich aus religios? Halten Sie die pro- und
kontra-Argumente in einer Liste stichwortartig fest und heben Sie diese fiir die nichste
Unterrichtseinheit auf.

Fowler - Stufen der religiésen Entwicklung 1 und 2
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1.2 Funktionale Religionstheorien

Die Frage, ob der Mensch von sich aus religids ist, wird in der jiingeren Theologie mit Hilfe
von sogenannten ,funktionalen Religionstheorien beantwortet. Funktionalen Religions-
theorien ist gemeinsam, dass sie das Phinomen Religion nicht aufgrund bestimmter Inhalte
erkliren (also z. B. das Christentum anhand der Bibel, den Islam anhand des Korans usw.),
sondern die Funktion von Religion fiir den Menschen allgemein in den Blick nehmen.

1.2.1 Religion als Leistung des Subjekts

Wilhelm Grdb, 1948 geboren und aufgewach-
sen in Bad Sdckingen, ist Professor fiir Prak-
tische Theologie an der Humboldt-Universitit
Berlin. Im Mittelpunkt seiner Theologie steht
der Religionsbegriff: Der Mensch hat das Be-
diirfnis nach Religion — und die Theologie un-
tersucht die Auflerungen dieses Bediirfnisses
mit Methoden, die in anderen Wissenschaften,
beispielsweise der Soziologie, bewdhrt sind.
Grdb gilt als einer der bedeutendsten Theolo-
gen der Gegenwart weltweit.

Das Religiose in der Selbstdeutung

An diesem Punkt angelangt koénnen wir einsehen, was es heif3t und wie es zugeht, dass
unsere Selbstdeutung sich als religiose, des niheren als christlich-religiose Selbstdeutung
artikuliert. Das Religiose in unserer Selbstdeutung liegt gerade darin, dass wir in all un-
serem Bemiihen, Sinn zu finden, einen Zusammenhang in unseren disparaten Erfahrun-
gen zu entdecken, uns Ziele zu setzen, mit Verlusterfahrungen umgehen lernen, doch aus
dieser ebenso unmittelbaren wie an sich selbst unzugénglichen Selbstvertrautheit le-
ben. Da ist unmittelbar, unverfiigbar, ein Grund, der uns ,ich’ sagen ldsst, auch wenn wir
noch nicht oder nicht mehr wissen bzw. sagen kdnnen, wer wir sind. Da ist ein Gefiihl des
Zusammengehaltenseins, des Zusammenstimmens meiner selbst mit mir, auch wenn mir
mein Leben gleichsam zwischen den Hénden zu zerrinnen scheint. Da ist ein Wissen
um mich, das tiefer reicht als alles, was ich von mir sagen und erzihlen kann, tiefer auch als
alles, was andere mir als meine Identitit wohl oder iibel zuschreiben wollen.

Das ist das Religiose in unserer Selbstdeutung, dieses Gefiihl eines absoluten Gegriindet-
und Gehaltenseins. Es hat transzendentalen Charakter und macht aus, dass wir dieses Ge-
fihl in der lebenslangen Mithsamkeit unserer Deutungsarbeit, die uns nicht abgenommen
ist, auch nicht verlieren. Dieses (transzendentale) Gefiihl bleibt uns, und sofern wir es arti-
kulieren, wissen wir auch und geben zu erkennen, dass wir religios sind.

Gemeinhin machen wir die Religion allerdings an den Vorstellungen fest, in denen wir die-
ses Gefiihl unseres absoluten Gegriindetseins, des Gehaltenseins aus unserer unmittelbaren
Selbstvertrautheit heraus, artikulieren. Oft machen wir sie zu schnell an den Bekenntnissen
fest, die wir formulieren oder die uns als vorformulierte kirchlich iiberliefert sind: dass ein
Gott sei, der seinen Sohn zur Erlosung der verlorenen Schopfung gesandt hat, der im Heili-
gen Geist uns lebendig macht, in der Hoffnung auf die zukiinftige Herrlichkeit usw.
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Das ist nicht unbedingt der Ursprung der subjektiven Religion, nicht unbedingt die From-
migkeit, von der in Wahrheit wir leben. Das sind Vorstellungen, mit denen die objektive,
iberlieferte Religion an der Deutungsarbeit teilnimmt, vor die uns unsere Lebenserfahrun-
gen und unsere Lebensgeschichte stellen. Zwischen beidem gilt es zu unterscheiden.

Man kénnte sie Religion 1 und Religion 2 nennen. Religion 1, dieses unser Grundvertrauen
ins Dasein. Und Religion 2, die Vorstellungen, mit denen wir uns deutend zu uns verhal-
ten, eine Sinnspur in unserer Lebensgeschichte zu entdecken versuchen, das, was Halt gibt
und Zusammenhalt gewihrt auch auf unwegsamen Gelédnde. Es diirfte klar sein, dass wir
Religion 2 fiir uns nicht ausbilden kénnen, ohne dass wir uns im Zusammenhang von Uber-
lieferungen religiosen Glaubens bewegen. So sind unsere Lebensentwiirfe und Sinnerwar-
tungen immer schon beeinflusst und geprigt von Bildern und Geschichte, von Lehren und
Bekenntnissen, wie sie sich in der jiidisch-christlichen Uberlieferung ausgebildet haben.
Oft merken wir das freilich erst, wenn wir in einen anderen Kulturkreis eintauchen. ...
[Religion 1] ist nicht leicht zu vermitteln. [Sie] ldsst sich anderen nicht andemonstrieren.
Wer nicht selber merkt, dass er diese Religion des absoluten Griindungsbewusstseins hat und
lebt, dem ist sie auch durch noch so iiberzeugende Rede von ihr nicht einsichtig zu machen.
Wer des Gegebenseins seiner unmittelbaren Selbstvertrautheit in ihrer weltlichen Unab-
leitbarkeit ansichtig wird, der kann dann allerdings auch davon reden. Wer erfihrt, dass
alles, was wir von uns selbst wissen und uns von anderen zugeschrieben wird, letztlich
nicht iiber den Kontakt entscheidet, den wir zu uns selbst haben, dass wir von dem allen
in letzter Instanz somit auch nicht abhéingig sind, der kann zu einer gréfieren Gelassenheit
finden im Blick auf seinen Lebensentwurf und seine Sinnerwartungen.

Aus: Grib, Wilhelm: Religion als Deutung des Lebens.
Perspektiven einer Praktischen Theologie gelebter Religion, Giitersloh 2006, S. 52-55.

1. Fassen Sie die zentralen Aussagen Gribs zusammen. Erldutern Sie insbesondere die Begriffe
»Religion 1 und ,Religion 2!

2. Beurteilen Sie die Leistungsfihigkeit dieser Unterscheidung: Wo kann Religion wahrnommen
werden, wo Sie bislang nicht vermutet hatten, dass es sich hierbei um Religion handelt?

3. Welche Konsequenzen hat die These Gribs fiir den Religionsunterricht? Diskutieren Sie unter
diesem Aspekt Z. 37-40!

4. Diskutieren Sie die abschliefSende These Gribs Z. 41 ff. - inwiefern fiihrt Religion zu gréfierer
Gelassenheit?

5. Wenden Sie nun die Erkenntnisse zum funktionalen Religionsbegriff auf alle einzelnen Arbeitser-
gebnisse oben an, auch auf Thre eigene Entwicklung: Uberpriifen Sie, welche Rolle Erziehung, So-
zialisierung und ,angeborene“ Religiositit a) im Rahmen der Entwicklung des Menschen allgemein
eine Rolle spielen konnen und b) bei Ihrer personlichen Entwicklung tatsichlich gespielt haben.

6. Erginzen Sie die Beschreibung Ihrer eigenen religiosen Entwicklung (z.B. den Zeitstrahl) um
diese Aspekte.

Grib - Religion als Leistung des Subjekts
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