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Frühstücksbüfett 
So gehen Sie vor!

1   Zeichnen Sie die aufgeführten Frühstückskomponenten fachgerecht auf dem Büfett (  folgende 
Seite) ein. Beachten Sie die Laufrichtung. Legen Sie mit der Lehrkraft den zeitlichen Rahmen fest.

Diese Frühstückskomponenten werden auf dem Büfett angeboten:

 ✓ Früchte (am Stück, als Fruchtsalat und mundgerecht geschnitten)

 ✓Wurstplatte, Käseplatte, Fischplatte

 ✓ kleine Kuchenstücke, Waffeln, Blini und Ahornsirup

 ✓ Brot- und Brötchen-Variationen mit Brotkörbchen 

 ✓ Rührei mit gebratenem Speck, Grilltomaten, Würstchen, hartgekochte Eier

 ✓ Butter in Portionen (gekühlt), Margarine und Diätmargarine in Portionen (gekühlt)

 ✓Cerealien, diverse Joghurt- und Quarkspeisen, kalte Milch 

 ✓Getränke: Karottensaft, Orangensaft, Grapefruitsaft, Multivitaminsaft, Mineralwasser, 
Milch (warm/kalt), Smoothie (Gemüse), Smoothie (Obst)

 ✓ Konfitüre/Marmelade, Honig

Hinweis: Die Heißgetränke werden von den Servicekräften zum Tisch der Gäste gebracht.

2   Stellen Sie Ihr Büfett im Plenum vor und begründen Sie die Anordnung der Frühstücks komponenten.

   Min.
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