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Fast Fashion – Nachhaltigkeit

Fast Fashion ist ein Begriff, der derzeit in „Mode“ ist. Er steht für 
immer neue Modekollektionen und Modetrends, die in immer 
kürzeren Abständen auf den Markt kommen. Greenpeace und 
das Bundesministerium für Umwelt sprechen davon, dass viele 
Kleidungsstücke nur für eine Saison gekauft und daher entspre-
chend schlecht produziert werden. Umfragen ergaben, dass je-
des fünfte Kleidungsstück nie oder nur selten getragen wird.

Aufgabe 1: Schauen Sie in Ihren Kleiderschrank und ermitteln Sie, wie viele Kleidungsstücke Sie besitzen. Sortieren 
Sie nach den Kriterien.

gar nicht getragen

selten getragen

hin und wieder getragen

regelmäßig getragen

Aufgabe 2: Überlegen Sie, welche Möglichkeiten Sie haben, die bisher nicht oder nur selten getragenen Kleidungs-
stücke zu verwerten.

 

 

 

 

 

 

 

 

Anteil an Kleidung, die … getragen wird 

(fast) nie
(max. 2 x überhaupt 
getragen)

regelmäßig
(mind. 1 x 
alle 3 Wochen)

hin und wieder
(mind. 1 x 
alle 3 Monate)

selten
(seltener als 1 x 
alle 3 Monate)

975 Mio

1,065 Mrd

1,281 Mrd

1,893 Mrd

 Quelle Greenpeace
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Aufgabe 3: Recherchieren Sie, welche Folgen Fast Fashion hat und notieren Sie Ihre Argumente.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aufgabe 4: Was können Sie als Verbraucher für Nachhaltigkeit tun?
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